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         प्रचशक्षण पैरामीटर 
 

क्षेत्र स्वास््य दखेभाल 

उप -क्षेत्र  संबद् स्वास््य और पैरामेचडक्स 

व्यवसाय आपातिालीन दखेभाल सेवाएं 

दशे भारत 

एनएसक्यएूफ स्तर 4 

एनसीओ /आईएससीओ/आईएसआईसी िोड  

िे साथ संरेचखत 

एनसीओ-2015/3211.0501 

न्यनूतम शैचक्षि योग्यता और अनभुव • 12वीं पास 

      या 

• 10वीं पास + आईटीआई (दसवीं िक्षा िे 2 साल बाद) 

पवूा -आवश्यि लाइसेंस या प्रचशक्षण  लाग ूनहीं 

न्यनूतम नौिरी प्रवेश आय ु 18 वषा 

चपछली बार समीक्षा िी गई 31/03/2022  

अगली समीक्षा चतचथ 31/03/2025  

एनएसक्यसूी अनमुोदन चतचथ 31/03/2022  

क्यपूी संस्िरण 2.0  

मॉडल पाठ्यियाा चनमााण चतचथ 31/03/2022  

मॉडल पाठ्यक्रम मान्य अप टू डेट 31/03/2025  

मॉडल पाठ्यियाा संस्िरण 1.0  

पाठ्यक्रम िी न्यनूतम अवचि 600 घंटे  

पाठ्यक्रम िी अचिितम अवचि 600 घंटे   
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        िायाक्रम अवलोिन 
यह खंड िायाक्रम िे अंचतम उद्दशे्यों िो इसिी अवचि िे साथ सारांचशत िरता ह।ै 

 

प्रशिक्षण परिणाम 

िायाक्रम िे अंत में, चशक्षाथी िो सिूीबद् ज्ञान और िौशल हाचसल हो िाएगा ।  

• बचुनयादी चिचित्सा उपिरणों िी स्थापना िे दौरान सवेा इिंीचनयर िो समथान दने ेमें तिनीिी िौशल 

िा प्रदशान िरें। 

• अस्पताल िे िमािाररयों िो स्थाचपत चिचित्सा उपिरणों िे संिालन और रखरखाव पर सरुचक्षत और 

सही ढंग से तिनीिी सहायता और चनदशे प्रदान िरें। 

• अनसुचूित चनवारि रखरखाव िा संिालन िरें 

• पिुों और आपचूतायों िी सिूी बनाए रखें 

• उपिरण िी खराबी िा चनदान, मरम्मत और ऑन-िॉल और ऑन-साइट सहायता प्रदान िरें। 

• तीसरे पक्ष िी मरम्मत और रखरखाव िे िाम िो शेड्यलू िरना और उसिी चनगरानी िरना 

• उपिरण िे साथ और िायास्थल पर िाम िरत ेसमय सरुक्षा प्रचक्रयाओ ंिा वणान िरें और उनिा 

पालन िरें 

• बायो-मेचडिल इसं्रूमेंटेशन सेवाओ ंिे पेशेवर अभ्यास में िाया िुशलता से प्रबंचित िरें 

• बचुनयादी नैदाचनि उपिरणों िे चलए बायोमचेडिल इसं्रूमेंटेशन सेवाओ ंिी सचुविा प्रदान िरत ेहुए 

तिनीिी और संिार िौशल िा प्रदशान िरें 
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अशिवार्य मॉड्रू्ल 

ताचलिा मॉड्यलू, उनिी अवचि और चवतरण िे तरीिे िो सिूीबद् िरती ह।ै 

एिओएस औि 

मॉड्रू्ल शवविण 

शसद्ाांत 

अवशि 

व्र्ावहारिक 

अवशि 

ऑि-द-जॉब 

प्रशिक्षण 

अवशि 

(अशिवार्य) 

ऑि-द-जॉब 

प्रशिक्षण 

अवशि 

(अिुिांशसत) 

कुल अवशि 

  

   

चिि मॉड्यलू 10:00  25:00  00:00  00:00  35:00  

मॉड्यलू 1: स्वास््य 

दखेभाल चवतरण 

प्रणाली िा पररिय 

और चिचित्सा 

उपिरणों और 

उपिरणों िी भचूमिा 

2:00  5:00  00:00  00:00    

मॉड्यलू 2: बचुनयादी 

िंप्यटूर ज्ञान 
3:00  5:00  00:00  00:00    

मॉड्यलू 3: उपिरण 

और चिचित्सा 

शब्दावली िी मलू बातें 

5:00  15:00  00:00  00:00    

एिएसएस/एन5601: 

चिचित्सा उपिरण 

चवतररत और सेट-अप 

िरें 

एनओएस संस्िरण 1.0 

एनएसक्यएूफ स्तर 3 

57:00  63:00  60.00  00:00  180:00  

मॉड्यलू 4: 

इलेक्रो/मैिेचनिल, 

थमो डायनेचमक्स, 

भौचतिी और 

इसं्रूमेंटेशन िे 

बचुनयादी चसद्ातं 

10:00  28:00  00:00  00:00  
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मॉड्यलू 5: बचुनयादी 

नैदाचनि उपिरणों िे 

िाया और संिालन िा 

मौचलि ज्ञान 

15:00  15:00  00:00  00:00    

मॉड्यलू 6: बचुनयादी 

चिचित्सा उपिरणों िे 

चवतरण, स्थापना और 

स्थापना िे मलू 

चसद्ांत 

32:00  20:00  00:00  00:00    

एिएसएस/एन5602: 

अस्पताल िे 

िमािाररयों िो 

प्रचशचक्षत और चशचक्षत 

िरें 

एनओएस संस्िरण 

1.0 

एनएसक्यएूफ स्तर 3 

13:00  17:00  40.00  00:00  70:00  

मॉड्यलू 7: बचुनयादी 

चिचित्सा उपिरणों पर 

िमािाररयों िे 

प्रचशक्षण, चशक्षा और 

मलू्यांिन िे मलू 

चसद्ांत 

13:00  17:00  00:00  00:00    

एिएसएस/एन5603: 

उपिरण रखरखाव में 

िांिना और मदद 

िरना 

एनओएस संस्िरण 

1.0 

एनएसक्यएूफ स्तर 

3 

15:00  35:00  50.00  00:00  100:00  
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मॉड्यलू 8: बचुनयादी 

चिचित्सा उपिरणों िे 

आवचिि चनवारि 

रखरखाव िी मलू बातें 

15:00  35:00  00:00  00:00    

एिएसएस/एन5604: 

ऑन-िॉल और 

ऑन-साइट सहायता 

प्रदान िरें 

एनओएस संस्िरण 

1.0  

एनएसक्यएूफ स्तर 3 

30:00  45:00  50.00  00:00  125:00  

मॉड्यलू 9: बचुनयादी 

चिचित्सा उपिरणों 

िे सामान्य दोषों िे 

चलए ऑन-िॉल और 

ऑन-साइट सहायता 

30:00  45:00  00:00  00:00    

एिएसएस/एन9603: 

चिसी िी क्षमता और 

अचििार िी सीमा िे 

भीतर िाया िरना 

एनओएस संस्िरण 

1.0 

एनएसक्यएूफ स्तर 4 

5:00  5:00  10:00  00:00  20:00  

मॉड्यलू 10: सॉफ्ट 

चस्िल्स और 

िम्यचुनिेशन 

5:00  5:00  00:00  00:00    

एिएसएस/एन9606: 

एि सरुचक्षत िाया 

वातावरण बनाए रखें 

एनओएस संस्िरण 

1.0 

एनएसक्यएूफ स्तर 4 

15:00  15:00  20.00  00:00  50:00  
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मॉड्यलू 11: सरुक्षा 

और आपातिालीन 

प्रचतचक्रया 
8:00  7:00  00:00  00:00    

मॉड्यलू 12: प्राथचमि 

चिचित्सा िे चलए 

उन्मखुीिरण 
7:00  8:00  00:00  00:00    

एिएसएस/एन9607: 

िताव्यों िा पालन 

िरते हुए आिार 

संचहता िा अभ्यास िरें 

एनओएस संस्िरण 

1.0  

एनएसक्यएूफ स्तर 

4 

5:00  5:00  10:00  00:00  

20:00  

  

मॉड्यलू 13: संवारने 

और आिरण िे 

व्यावसाचयि मानि 

5:00  5:00  00:00  00:00    

िुल 150:00  210:00  240:00  00:00  600:00  
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मॉड्यलू वििरण 

मॉड्रू्ल 1: स्वास््र् देखभाल शवतिण प्रणाली का परिचर् औि शचशकत्सा उपकिणों औि उपकिणों की 

भूशमका 

शिज मॉड्रू्ल से मैप शकर्ा गर्ा है  

टशमयिल परिणाम: 

• भारत में स्वास््य सेवा चवतरण प्रणाली िी बचुनयादी संरिना और िायों िा वणान िरें। 

• बचुनयादी चिचित्सा उपिरणों और उपिरणों िी पहिान िरें। 

अवचि: 02:00 अवचि: 05:00 

शसद्ाांत - प्रमुख सीखिे के परिणाम व्र्ावहारिक - प्रमुख सीखिे के परिणाम 

• भारत में प्राथचमि, माध्यचमि, ततृीयि और 

ितिुाातिु स्तरों पर स्वास््य दखेभाल चवतरण 

प्रणाली िी ििाा िरें। 

• चनिी, सावािचनि और गैर-लाभिारी स्वास््य 

दखेभाल चवतरण प्रणाचलयों िे बीि अंतर िरें। 

• चवचभन्न स्वास््य सेवाओ ंिे बीि अंतर स्पष्ट िरें। 

• अस्पताल में चवचभन्न चवभागों िी सिूी बनाएं। 

• चिचित्सा उपिरणों और चिचित्सा उपिरणों िे 

बीि अंतर िरें 

• बचुनयादी चिचित्सा उपिरणों और चिचित्सा 

उपिरणों िे नाम और उपयोग िी सिूी बनाएं 

• भारत में स्वास््य सेवा चवतरण प्रणाली 

िी बचुनयादी संरिना और िाया िे बारे 

में चटप्पचणयों िो सारांचशत िरत ेहुए एि 

ररपोटा तैयार िरें। 

• बचुनयादी चिचित्सा उपिरणों और 

चिचित्सा उपिरणों िा पता लगाएं 

कक्षा सहार्ता: 

िाटा, मॉडल, वीचडयो प्रस्तचुत, चफ्लप िाटा, व्हाइट-बोडा/स्माटा बोडा, मािा र, बोडा इरेज़र 

उपकिण, उपकिण औि अन्र् आवश्र्कताएां 

फील्ड असाइनमेंट िे चलए अस्पताल िा दौरा 
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मॉड्रू्ल 2: बशुिर्ादी कां प्रू्टि ज्ञाि 

शिज मॉड्रू्ल से मैप शकर्ा गर्ा है  

टशमयिल परिणाम: 

• िंप्यटूर और इटंरनेट संिालन िे उपयोग िा प्रदशान िरें। 

• चवचभन्न गचतचवचियों िो िरन ेमें बचुनयादी िंप्यटूर ज्ञान िो लाग ूिरें। 

अवचि: 03:00 अवचि: 05:00 

शसद्ाांत - प्रमुख सीखिे के परिणाम व्र्ावहारिक - प्रमुख सीखिे के परिणाम 

• िंप्यटूर िे हाडावेयर िो बनान ेवाल ेमलूभतू 

हाडावेयर घटिों िी सिूी बनाएं और इन घटिों 

में से प्रत्येि िी भचूमिा िी सिूी बनाएं। 

• एि ऑपरेचटंग चसस्टम और एि एचप्लिेशन 

प्रोग्राम और िंप्यटूर में प्रत्येि िे चलए क्या 

उपयोग चिया िाता ह,ै िे बीि अंतर स्पष्ट िरें। 

• चिसी चदए गए िंप्यटूर चसस्टम िे प्रमखु घटिों 

िी पहिान िरें। 

• डेटा प्रचवचष्ट िा प्रदशान, बैिअप लेना, 

फाइलों िो सहिेना और पनुप्रााप्त िरना, 

नेटविा  िनेचक्टचवटी प्रचक्रया िो बनाए 

रखना और बदलना। 

• वडा प्रोसेचसंग सॉफ्टवेयर और स्प्रेडशीट िा 

उपयोग िरिे ररपोटा/दस्तावेि/मांग 

अनरुोि तैयार िरें। 

• इटंरनेट पर सफा  िरन,े ईमले भिेन ेिे चलए 

िाउज़र फंक्शंस िे उपयोग िो प्रदचशात 

िरें। 

कक्षा सहार्ता: 

िाटा, वीचडयो प्रस्तचुत, चफ्लप िाटा, व्हाइट-बोडा/स्माटा बोडा, मािा र, डस्टर 

उपकिण, उपकिण औि अन्र् आवश्र्कताएां 

इटंरनेट सचुविा वाला िंप्यटूर और सॉफ्टवेयर िा नवीनतम संस्िरण 
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मॉड्रू्ल 3: उपकिण औि शचशकत्सा िब्दावली की मूल बातें 

शिज मॉड्रू्ल से मैप शकर्ा गर्ा है  

टशमयिल परिणाम: 

• यांचत्रि ज्ञान और उपिरणों िे उपयोग िा वणान िरें। 

• रोज़मराा िी पेशेवर बातिीत में बचुनयादी चिचित्सा शब्दावली लाग ूिरें। 

• चिचित्सा उपिरणों िे साथ िाम िरत ेसमय उचित उठाने िी तिनीि लाग ूिरें। 

अवचि: 05:00 अवचि: 15:00 

शसद्ाांत - प्रमुख सीखिे के परिणाम व्र्ावहारिक - प्रमुख सीखिे के परिणाम 

• चिचित्सा उपिरणों िी बचुनयादी मरम्मत और 

रखरखाव िरन ेिे चलए उपयोग चिए िान ेवाल े

चवचभन्न उपिरणों िी सिूी बनाएं। 

• प्रत्येि उपिरण िे िायों िी व्याख्या िरें। 

• उचित उठान ेिी तिनीिों िा पालन िरन ेिे 

महत्व िी व्याख्या िरें 

• उठान ेिी तिनीि िे क्या िरें और क्या न िरें 

िा वणान िरें। 

• रोिमराा िे अभ्यास में इस्तेमाल होन ेवाली 

चिचित्सा शब्दावली से पररचित हों। 

• चिचित्सा उपिरणों िी बचुनयादी 

मरम्मत और रखरखाव िरन ेिे चलए 

उपयोग चिए िान ेवाल ेचवचभन्न 

उपिरणों िा चववरण दते ेहुए एि िाटा 

तैयार िरें। 

• पोटेबल टूल चिट बनाएं। 

• चिचित्सा उपिरणों िी उठान ेिी 

तिनीि िा प्रदशान िरें। 

कक्षा सहार्ता: 

िाटा, वीचडयो प्रस्तचुत, चफ्लप िाटा, व्हाइट-बोडा/स्माटा बोडा, मािा र, डस्टर 

उपकिण, उपकिण औि अन्र् आवश्र्कताएां 

चडचफचिलेटर एनालाइिर, हैंड टूल्स, नॉन-इनवेचसव ब्लड प्रशेर (एनआईबीपी) एनालाइिर, टैिोमीटर, स्पेक्रम 

एनालाइिर, इलेचक्रिल सेफ्टी एनालाइिर, इलेचक्रिल सचिािल यचूनट (ईएसय)ू एनालाइिर, पेशेंट चसमलुेटर (िैस े

एसपीओ 2 चसम्यलुेटर), पसानल प्रोटेचक्टव इचक्वपमेंट (पीपीई), फ्रीक्वेंसी स्िैनर , भ्रणू मॉचनटर चसम्यलुेटर, फैं टम, 

O2 मीटर, वाट मीटर, िेबचलगं, टचमानल, परीक्षण फेफडे, IV परीक्षि, दबाव मीटर, नैदाचनि सॉफ्टवेयर, परीक्षण 

उपिरण, रखरखाव प्रबंिन प्रणाली 
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मॉड्रू्ल 4: इलेक्ट्रो/मैकेशिकल, थमो डार्िेशमक्ट्स, भौशतकी के 

बुशिर्ादी शसद्ाांत औि उपकिण  

एचएसएस/एि5601, सांस्किण 1.0 से मैप शकर्ा गर्ा है  

टशमयिल परिणाम: 

• िाम दने ेिे दौरान चबिली और इलेक्रॉचनक्स, बायो-मेचडिल इसं्रूमेंटेशन, िंप्यटूर चसस्टम और 

चडचिटल तिनीि िी मलूभतू अविारणाओ ंिो लाग ूिरें। 

अवचि: 10:00  अवचि: 28:00  

शसद्ाांत - प्रमुख सीखिे के परिणाम व्र्ावहारिक - प्रमुख सीखिे के परिणाम 

• एसी सचिा ट, डीसी सचिा ट, िुबंिीय सचिा ट, रांसफामार, 

एसी मशीन और अन्य चवद्यतु मशीनों िी अविारणाओ ं

और बायोमेचडिल इसं्रुमेंटेशन में उनिे आवेदन सचहत 

चबिली और इलेक्रॉचनक्स िी मलूभतू अविारणाओ ं

पर ििाा िरें। 

• बायोमेचडिल इसं्रुमेंटेशन िी मलूभतू अविारणाओ ंपर 

ििाा िरें चिसमें माप िी अविारणाएं, रांसड्यसूर, 

एनालॉग उपिरण, माप सचिा ट, चडस्प्ले चडवाइस, 

सोल्डररंग इत्याचद और बायोमचेडिल इसं्रुमेंटेशन में 

उनिे अनपु्रयोग शाचमल हैं। 

• िंप्यटूर चसस्टम िी मलूभतू अविारणाओ ंिसै ेडेटा, 

प्रबंिन और सिूना चवज्ञान से संबंचित चसस्टम और 

बायोमेचडिल इसं्रुमेंटेशन में उनिे अनपु्रयोग पर ििाा 

िरें। 

• बायोमेचडिल इसं्रुमेंटेशन में चडचिटल प्रौद्योचगिी और 

उनिे अनपु्रयोग िी मलूभतू अविारणाओ ंपर ििाा िरें। 

• चवचभन्न चवद्यतु, तापमान और दबाव मानिों पर ििाा 

िरें। 

• घरेल ूउपिरणों, संिार चिटों और 

चबिली िे उपिरणों में उपयोग चिए 

िान ेवाल ेइलके्रॉचनि घटिों िी 

पहिान िरें। 

• चदए गए आयामों िो सही ढगं से 

उपयकु्त उपिरणों िा उपयोग िरिे 

मापें। 

• माप िे चलए आवश्यि रेंि, िम से 

िम गणना और सटीिता िे आिार 

पर उचित माप उपिरण िा ियन िरें। 

• रेचक्टफायर, चफल्टर, रेगलुेटर और 

एम्प्लीफायर िे बचुनयादी सचिा ट 

बनाएं। 

• मल्टीमीटर िा उपयोग िरिे परीक्षण 

िरें। 

• इलेक्रॉचनि घटिों और उनिे िायों 

िो दशाान ेवाला एि िाटा तैयार िरें। 

• पररपथ आरेख और पररपथ आरेख िे 

चवचभन्न प्रतीिों िो पढें। 

• सतह पर लग ेउपिरणों (एसएमडी) 

िो सोल्डर और डीसोल्डर िरन ेिे 

चलए आवश्यि चवचभन्न उपिरणों िी 

पहिान िरें। 
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• िुछ सामान्य एसएमडी िे चवचशष्ट 

िेस आिार, आिार और चिह्नों िी 

पहिान िरें। 

• रोिनेवाला चिह्नों और चवचशष्ट मलू्यों 

िी पहिान िरें। 

कक्षा सहार्ता: 

िाटा, मॉडल, वीचडयो प्रस्तचुत, चफ्लप िाटा, व्हाइट-बोडा/स्माटा बोडा, मािा र, बोडा इरेज़र 

उपकिण, उपकिण औि अन्र् आवश्र्कताएां 

सचिा ट, एसएमडी, मल्टीमीटर, िुछ चवद्यतु उपिरण 
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मॉड्रू्ल 5: बशुिर्ादी िैदाशिक उपकिणों के कार्य औि सांचालि का मौशलक 

ज्ञाि 

एचएसएस/एि5601, सांस्किण 1.0 से मैप शकर्ा गर्ा है    

टशमयिल परिणाम: 

• बचुनयादी नैदाचनि उपिरणों िे सामान्य और असामान्य िामिाि िे बीि अंतर िरें। 

• उनिा परीक्षण िरत ेसमय बचुनयादी नैदाचनि उपिरणों िे संिालन िे चसद्ांतों िो लाग ूिरें। 

अवचि: 15:00  अवचि: 15:00  

शसद्ाांत - प्रमुख सीखिे के परिणाम व्र्ावहारिक - प्रमुख सीखिे के परिणाम 

• ओपीडी, आईपीडी, डायग्नोचस्टि, सचिािल, 

इमरिेंसी आचद िैस े चवचभन्न चवभागों में 

आवश्यि चवचभन्न प्रिार िे बचुनयादी नैदाचनि 

उपिरणों िी सिूी बनाएं। 

• चवचभन्न चवभागों िैस ेबीपी इसं्रूमेंट, थमाामीटर, 

ग्लिूोमीटर, वाडा उपिरण, नसबंदी उपिरण, 

स्टेथोस्िोप, स्िेल, बेररएचरि उपिरण, 

ररक्लाइनर आचद में आवश्यि बचुनयादी 

नैदाचनि उपिरणों िे बचुनयादी िामिाि और 

संिालन पर ििाा िरें। 

• बचुनयादी नैदाचनि उपिरणों िे सचिा ट िी 

पहिान िरें। 

• बचुनयादी नैदाचनि उपिरणों में इलेक्रॉचनि 

घटिों िी पहिान िरें। 

• चिचित्सा उपिरणों में प्रयकु्त चवचभन्न प्रिार िे 

िेबल और िनेक्टसा िी पहिान िरें। 

• बचुनयादी नैदाचनि उपिरण में सॉिेट 

आउटलेट, प्लग और सॉिेट और प्लग िी 

वायररंग िे प्रिार िी पहिान िरें। 

• चवचभन्न प्लग और सॉिेट वगीिरणों िी उनिे 

प्रिारों िे आिार पर ििाा िरें। 

• स्पेक्रम िी िायाप्रणाली पर ििाा िरें। 

• िायारत चिचित्सा उपिरणों में चवद्यतुिुबंिीय 

चवचिरणों िे अनपु्रयोगों पर ििाा िरें। 

• बचुनयादी नैदाचनि उपिरणों िे बचुनयादी 

िामिाि िा प्रदशान। 

• बचुनयादी नैदाचनि उपिरण िे चवचभन्न 

घटिों िो दशााने वाला एि िाटा तैयार 

िरें। 

• पीसीबी चनमााण प्रचक्रया िे िरणों िा 

प्रदशान िरें। 

• डायोड और राचंिस्टर िी डेटा शीट पढें 

और उसिे अनसुार परीक्षण िरें। 
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• मचुद्रत सचिा ट बोडा (पीसीबी) चनमााण प्रचक्रया िा 

वणान िरें। 

• डायोड और रांचिस्टर िी डेटा शीट पढन े िे 

महत्व िा वणान िरें। 

कक्षा सहार्ता: 

िाटा, वीचडयो प्रस्तचुत, चफ्लप िाटा, व्हाइट-बोडा/स्माटा बोडा, मािा र, डस्टर 

उपकिण, उपकिण औि अन्र् आवश्र्कताएां 

चवचभन्न प्रिार िे सॉिेट, प्लग, िनेक्टर, तार, पीसीबी। 

डमी चिचित्सा उपिरण िैस ेबीपी उपिरण, थमाामीटर, ग्लिूोमीटर, वाडा उपिरण, नसबदंी उपिरण, 

स्टेथोस्िोप, स्िेल, बेररएचरि उपिरण, झिुनेवाला सचिा ट िे िाटा और आरेख 
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मॉड्रू्ल 6: आिािभूत महत्वपणूय सांकेत औि िमूिा इशतहास 

एचएसएस/एि5601, सांस्किण 1.0 से मैप शकर्ा गर्ा है 

टशमयिल परिणाम: 

• चडलीवरी से पहले प्री-इसं्टॉलशेन साइट चवचिट िरें। 

• चडलीवरी पर उपिरण प्राप्त िरें, चनरीक्षण िरें और इन्वेंरी िरें। 

• स्थापना स्थान पर उपिरण चवतररत िरें। 

• सेवा इिंीचनयर िे साथ उपिरण स्थाचपत िरन ेमें मदद िरें। 

अवचि: 32:00  अवचि: 20:00  

शसद्ाांत - प्रमुख सीखिे के परिणाम व्र्ावहारिक - प्रमुख सीखिे के परिणाम 

• उपिरण सेट-अप िे दौरान आवश्यि संबंचित 

प्रपत्रों िैस ेचनरीक्षण फॉमा, विा  ऑडार फॉमा, 

इसं्टॉलेशन फॉमा, िमीशचनंग फॉमा, क्यएू फॉमा 

इत्याचद िी िािं, भरन ेऔर दिा िरन ेिे महत्व 

िा वणान िरें। 

• उपस्िर िो िोडन ेऔर िदुा िरन ेिे िरणों िी 

उचित रूप से ििाा िरें। 

• गणुवत्ता आश्वासन परीक्षण और ड्राई रन परीक्षण 

िरन ेिे महत्व पर ििाा िरें। 

• उपिरण िी प्राचप्त, स्थापना और िाल ूिरन ेिे 

प्रोटोिॉल पर ििाा िरें। 

• उपिरण िे साथ सहायि उपिरण, स्पेयर पाट्ास, 

संिालन और सेवा चनयमावली िे चवतरण िे 

महत्व िा वणान िरें। 

• सिूी प्रबंिन सवोत्तम प्रथाओ ंिा वणान िरें। 

• उपिरण या लॉचिचस्टक्स िे चलए चनंदा 

चदशाचनदशेों िे बारे में ििाा िरें िो परुाने हो ििेु 

हैं या िाम नहीं िर रह ेहैं। 

• उपलब्ि उपिरण, सहायि उपिरण, स्पेयर 

पाट्ास, संिालन और सेवा चनयमावली और 

संबंचित अस्पताल िे िमािाररयों िे साथ उनिी 

• उपिरण सेट-अप िे दौरान आवश्यि 

डमी चनरीक्षण फॉमा, विा  ऑडार फॉमा, 

इसं्टॉलेशन फॉमा, िमीशचनंग फॉमा, क्यएू 

फॉमा, और अन्य फॉमा िी िािं िरें, भरें 

और दिा िरें। 

• बचुनयादी नैदाचनि उपिरण िे चवचभन्न 

भागों िो अलग िरना और इिट्ठा िरना। 

• गणुवत्ता आश्वासन परीक्षण और ड्राई रन 

परीक्षण िे िरणों िा प्रदशान िरें। 

• रोल प्ल ेिे माध्यम से उपिरणों िी 

प्राचप्त, स्थापना और िमीशचनंग िा 

अभ्यास िरें। 

• उपिरण, सहायि उपिरण, स्पेयर 

पाट्ास, संिालन और सेवा चनयमावली 

िी उपलब्िता िी िािं िे चलए एि 

नमनूा िेिचलस्ट तैयार िरें। 
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सिूी संिार िे ररिॉडा िो बनाए रखन ेिे तरीिे 

पर ििाा िरें। 

• समय सीमा समाप्त उपभोग्य सामचग्रयों िी ररपोटा 

िरन ेया त्यागन ेिे एसओपी िे बारे में ििाा िरें। 

कक्षा सहार्ता: 

िाटा, वीचडयो प्रस्तचुत, चफ्लप िाटा, व्हाइट-बोडा/स्माटा बोडा, मािा र, डस्टर 

उपकिण, उपकिण औि अन्र् आवश्र्कताएां 

डमी इसं्पेक्शन फॉमा, विा  ऑडार फॉमा, इसं्टॉलेशन फॉमा, िमीशचनंग फॉमा, क्यएू फॉमा, और उपिरण सेट-अप िे 

दौरान आवश्यि अन्य फॉमा 
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मॉड्रू्ल 7: बशुिर्ादी शचशकत्सा उपकिणों पि कमयचारिर्ों के प्रशिक्षण, 

शिक्षा औि मूलर्ाांकि के मूल शसद्ाांत 

एचएसएस/एि5602, सांस्किण 1.0 से मैप शकर्ा गर्ा है 

टशमयिल परिणाम: 

• अस्पताल िे िमािाररयों िो स्थाचपत चिचित्सा उपिरणों िे संिालन और रखरखाव पर सरुचक्षत 

और सही ढगं से तिनीिी सहायता और चनदशे प्रदान िरें 

अवचि: 13:00  अवचि: 17:00  

शसद्ाांत - प्रमुख सीखिे के परिणाम व्र्ावहारिक - प्रमुख सीखिे के परिणाम 

• उपिरण िे सरुचक्षत और प्रभावी उपयोग 

और समस्या चनवारण पर अस्पताल िे 

िमािाररयों िो प्रचशक्षण और चशचक्षत िरन े

िे महत्व िा वणान िरें। 

• प्रदाताओ ंिे ररिॉडा में सभी प्रचशक्षण और 

संिार िे प्रलखेन िे महत्व िा वणान िरें, 

पयावेक्षि द्वारा सत्याचपत प्रचतभागी साइन-

इन शीट, पयावके्षि दौर िे दौरान प्राप्त सभी 

अनिूुल सचुविा िमािाररयों िी प्रचतचक्रया 

आचद। 

• चनमााता प्रलेखन या िेिचलस्ट िे आिार पर 

प्रचशक्षण और चनदशे सामग्री तैयार िरत े

समय संबंचित अस्पताल िी िरूरतों, 

क्षमताओ,ं सीखन ेिी प्राथचमिताओ ंऔर 

भाषा िे दृचष्टिोण पर ििाा िरें। 

• अस्पताल िे िमािाररयों िो उपिरण िे 

चलए चलचखत चनदशे प्रदान िरन ेमें भचूमिा 

िी ििाा िरें। 

• प्रयोगात्मि, प्रदशान या अन्य उद्दशे्यों िे 

चलए उपिरण स्थाचपत िरें। 

• प्रदाताओ ंिे ररिॉडा में सभी प्रचशक्षण और 

संिार से संबंचित दस्तावेज़ फाइल िा एि 

नमनूा सेट तैयार िरें, पयावेक्षि द्वारा 

सत्याचपत प्रचतभागी साइन-इन शीट, 

पयावेक्षि दौर िे दौरान प्राप्त सभी अनिूुल 

सचुविा िमािाररयों िी प्रचतचक्रया आचद। 

• प्रदान चिए गए चनमााता दस्तावेज़ या 

िेिचलस्ट िे आिार पर बचुनयादी 

उपिरणों िे सटे-अप, सचुविाओ,ं चनयचमत 

उपयोग, समस्या चनवारण, सफाई और 

रखरखाव से संबंचित प्रचशक्षण और चनदशे 

सामग्री बनाएं। 

कक्षा सहार्ता: 

िाटा, वीचडयो प्रस्तचुत, चफ्लप िाटा, व्हाइट-बोडा/स्माटा बोडा, मािा र, डस्टर 

उपकिण, उपकिण औि अन्र् आवश्र्कताएां 

उपिरण िे उपयोग पर नमनूा चनदशे और प्रचशक्षण सामग्री 
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मॉड्रू्ल 8: बशुिर्ादी शचशकत्सा उपकिणों के आवशिक शिवािक िखिखाव 

की मूल बातें  

एचएसएस/एि5603, सांस्किण 1.0 से मैप शकर्ा गर्ा है 

टशमयिल परिणाम: 

• सचुनचित िरें चि चनवारि रखरखाव िाया चनचदाष्ट चवभागीय समय अवचि िे भीतर परूा हो 

गया ह।ै 

• अनमुोचदत चवके्रताओ ंया चनमााताओ ंिे माध्यम से पिुों या उपिरणों िे ऑडार, आपचूता 

और ररटना िो बनाए रखना। 

• अंशांिन और चनवारि रखरखाव िायों िा उचित दस्ताविेीिरण िरना। 

अवचि: 15:00  अवचि: 35:00  

शसद्ाांत - प्रमुख सीखिे के परिणाम व्र्ावहारिक - प्रमुख सीखिे के परिणाम 

• तिनीिी मैनअुल िी समीक्षा िरन ेऔर चनयचमत 

रूप से प्रचशक्षण सत्रों में भाग लेन ेिे महत्व िा वणान 

िरें। 

• अंशांिन और चनवारि रखरखाव िे दौरान 

संिालन, ररिॉचडिंग और आवश्यि िारावाई िरन ेसे 

संबंचित प्रोटोिॉल पर ििाा िरें 

• िाया आदशे/अंशांिन पत्रि िे रखरखाव और 

इसिे चवचनदशेों, प्रलेखन, अद्यतनीिरण, समीक्षा, 

सत्यापन और शाचमल अचििाररयों िे बारे में ििाा 

िरें। 

• सभी चविानसभाओ ंिी सफाई और चिचित्सा 

उपिरणों में मात्रा और गणुवत्ता मशीन तेल और 

आसतु िल िी िाँि िे िरणों पर ििाा िरें। 

• ऑडार प्रलेखन पर पिुों या उपिरणों िे ऑडार, 

आपचूता और ररटना िी सही पहिान िे महत्व िा 

वणान िरें।  

• एि नमनूा रखरखाव िेिचलस्ट तैयार 

िरें (िैस:े पावर िेबल, पावर 

मॉड्यलू, िायाात्मि िािं, यचद 

आवश्यि हो तो चवद्यतु सरुक्षा 

चवशे्लषि िा उपयोग िरिे अंशांिन, 

आचद) 

• चनवारि रखरखाव िे चलए आवश्यि 

डमी पोटेबल टूलचिट तैयार िरें। 

• चिचित्सा उपिरणों में सभी 

चविानसभाओ ंिी सफाई और मात्रा 

और गणुवत्ता मशीन तेल और आसतु 

िल िी िािँ िे िरणों िा प्रदशान। 

• यांचत्रि गचतमान भागों में तेल लगाने 

या ग्रीचसंग िरन ेिा प्रदशान िरें। 

कक्षा सहार्ता: 

िाटा, मॉडल, वीचडयो प्रस्तचुत, चफ्लप िाटा, व्हाइट-बोडा/स्माटा बोडा, मािा र, डस्टर 

उपकिण, उपकिण औि अन्र् आवश्र्कताएां 

उपिरण रखरखाव िे चलए आवश्यि टूलचिट, नमनूा िािँ सचूिया ँऔर प्रपत्र 
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मॉड्रू्ल 9: बशुिर्ादी शचशकत्सा उपकिणों के सामान्र् दोषों के शलए ऑि-कॉल औि ऑि-साइट 

सहार्ता 

एचएसएस/एि5604, सांस्किण 1.0 से मैप शकर्ा गर्ा है 

टशमयिल परिणाम: 

• ऑन-िॉल उपयोगितााओ ंद्वारा ररपोटा िी गई चडवाइस चवफलताओ ंिा िवाब दें। 

• साइट पर बचुनयादी उपिरण िी खराबी िा चनदान और मरम्मत िरें। 

• तीसरे पक्ष िी मरम्मत और रखरखाव िे िाम िो शेड्यलू िरें और उसिी चनगरानी 

िरें। 

• ऑन-िॉल और ऑन-साइट सहायता और मरम्मत िा उचित दस्तावेिीिरण िरें। 

अवचि: 30:00  अवचि: 45:00  

शसद्ाांत - प्रमुख सीखिे के परिणाम व्र्ावहारिक - प्रमुख सीखिे के परिणाम 

• मखु्य चडस्िनेक्ट और सचवास पैनल क्षमता 

(60, 100, 200 amp, आचद) िे प्रिार िी 

पहिान िरें। 

• सामान्य मखु्य चडस्िनेक्ट समस्याओ ंिे 

उपिारात्मि उपायों पर ििाा िरें। 

• अंतर िरें चि क्या गलती िो व्यचक्त द्वारा 

ठीि चिया िा सिता ह ैया तीसरे पक्ष िे 

इटंरफेस िी आवश्यिता ह।ै 

• ऑन-िॉल सहायता प्रदान िरन ेिे दायरे 

और सीमाओ ंपर ििाा िरें। 

• चिसी भी अत्यावश्यिता या आपात चस्थचत 

िे मामल ेमें िॉल पर सहायता प्रदान िरन े

िे महत्व पर ििाा िरें 

• चिचित्सा उपिरणों िी मरम्मत िरत ेसमय 

चवशेष साविानी बरतन ेिे महत्व पर ििाा 

िरें िब िभी-िभी इसिा उपयोग रोगी पर 

चिया िाता ह ैताचि यह सचुनचित हो सिे 

चि मरम्मत से रोचगयों िो परेशानी न हो। 

• मोटर िी वाइचंडंग और रेचटंग िे बारे में ििाा 

िरें। 

• नमनूा उपिरण में सामान्य दोष िी पहिान 

िरें। 

• मोटर िो खोलना, खराबी िो ठीि िरना 

और ठीि िरना प्रदचशात िरें। 

• मदरबोडा िो खोलना, सचिा ट िी िािं िरना 

और खराबी िो ठीि िरना प्रदचशात िरें। 

• भारी मशीनों में उचित संरेखण िे साथ मोटर 

या पंपों िी चफचटंग या रीचफचटंग प्रदचशात िरें। 

• चवचनयमों िे अनसुार चिचित्सा उपिरणों िी 

सेवाक्षमता, चस्थचत और व्यवस्था िा 

चनिाारण िरें। 

• उपिरण िी खराबी/रखरखाव िी पहिान 

िरें चिस ेतीसरे पक्ष िे चवके्रता िे माध्यम से 

संबोचित िरन ेिी आवश्यिता ह।ै 

• चनमााता चवचनदशे और उपयोगितााओ ंिी 

आवश्यिताओ ंिे अनसुार मरम्मत चिए गए 

उपिरणों/भागों िो बदला/रखरखाव िा 

प्रदशान सत्यापन और अंचतम पररिालन िािं 

िरें। 
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• अचतररक्त या उपयोग में आन ेवाले चिचित्सा 

उपिरणों िे परीक्षण, मलू्यािंन और 

वगीिरण िे चलए चवचनयमों पर ििाा िरें। 

• ऑन-िॉल िे दौरान और उपिरण िी 

खराबी िे चलए ऑन-साइट सहायता िे 

संिालन, ररिॉडा िरन ेऔर आवश्यि 

िारावाई िरन ेिे चलए प्रोटोिॉल पर ििाा 

िरें। 

• इसिे चलए ततृीय-पक्ष इटंरफेस और उपयकु्त 

चवके्रताओ ंिी आवश्यिता िी पहिान िरें। 

• तीसरे पक्ष िे माध्यम से मरम्मत िी सचुविा 

िे चलए आवश्यि संसािनों िी सिूी बनाएं। 

• स्व-मरम्मत और ततृीय-पक्ष मरम्मत दोनों िी 

गणुवत्ता आश्वासन िाँि िरन ेिे महत्व पर 

ििाा िरें। 

• मरम्मत िे तीसरे पक्ष िे दस्तावेज़ीिरण में 

सत्याचपत चिए िान ेवाले तत्वों िी सिूी 

बनाएं। 

• मरम्मत और रखरखाव िे बाद यचूनट या 

सचुविा िो लौटाए गए उपिरणों से संबंचित 

दस्तावेज़ीिरण िी व्याख्या िरें। 

• स्व-मरम्मत और ततृीय-पक्ष मरम्मत से 

संबंचित एि नमनूा दस्तावेज़ीिरण फाइल 

तैयार िरें। 

• सभी आवश्यि इनपटु और प्रासंचगि 

िेिचलस्ट या प्रपत्रों िो परूा िरन ेसे संबंचित 

नमनूा दस्तावेज़ीिरण फाइल िी समीक्षा 

िरन ेिा अभ्यास िरें। 

• सचुविा रखरखाव प्रबंिन प्रणाली में डमी 

डेटा दिा िरन ेिा अभ्यास िरें। 

कक्षा सहार्ता: 

िाटा, वीचडयो प्रस्तचुत, चफ्लप िाटा, व्हाइट-बोडा/स्माटा बोडा, मािा र, बोडा इरेज़र 

उपकिण, उपकिण औि अन्र् आवश्र्कताएां 

चवचभन्न प्रिार िे सॉिेट, प्लग, िनेक्टर, तार, पीसीबी। 

डमी चिचित्सा उपिरण िैस ेबीपी उपिरण, थमाामीटर, ग्लिूोमीटर, वाडा उपिरण, नसबदंी उपिरण, 

स्टेथोस्िोप, स्िेल, बेररएचरि उपिरण, झिुनेवाला सचिा ट िे िाटा और आरेख 
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मॉड्रू्ल 10: सॉफ्ट शस्कलस औि कम्रु्शिकेिि  

एचएसएस/एि9603, सांस्किण 1.0 से मैप शकर्ा गर्ा है 

 

टशमयिल परिणाम: 

• सहिचमायों िे साथ प्रभावी ढगं से संवाद िरें। 

• िायों िो समय पर परूा िरन ेिे चलए िाम िो व्यवचस्थत और प्राथचमिता दें। 

• संघषों से चनपटन ेिे दौरान संगठनात्मि आिार संचहता िा पालन िरें। 

अवचि: 05:00  अवचि: 05:00  

शसद्ाांत - प्रमुख सीखिे के परिणाम व्र्ावहारिक - प्रमुख सीखिे के परिणाम 

• रोचगयों, ररश्तदेारों और सहिचमायों िे साथ प्रभावी 

संिार िे महत्व पर ििाा िरें। 

• टीम िे चखलाडी िी चवशेषताओ ंिा वणान िरें। 

• रोगी िी िानिारी से संबंचित गोपनीयता और 

गोपनीयता प्रथाओ ंिे बारे में ििाा िरें। 

• टीम विा  िे महत्व पर ििाा िरें। 

• अस्पताल िी स्थापना में िाया नैचतिता िी व्याख्या 

िरें। 

• आिार संचहता और िाया िे दायरे िो बनाए रखन े

िे चलए संगठन िे चनम्नचलचखत चनयमों और नीचतयों 

िे महत्व पर ििाा िरें। 

• चलंग तटस्थ व्यवहार और पीडब्ल्यडूी (चदव्यांग) 

संवेदनशीलता बनाए रखन ेिे चलए चवचभन्न संिार 

शैचलयों पर ििाा िरें। 

• चिसी भी अत्यावश्यिता या आपात चस्थचत िे 

मामल ेमें चवषम घंटों िे दौरान िाम िरन ेिे चलए 

तैयार रहना। 

• प्रभावी संिार सचुनचित िरन ेिे चलए 

तिनीिी शब्दों िे उपयोग िा 

प्रदशान िरें। 

• दचैनि गचतचवचियों िे दौरान समय 

प्रबंिन िौशल लाग ूिरें। 

• चलचखत संिार में पढन ेऔर चलखन े

िे िौशल िे उपयोग िो प्रदचशात 

िरें। 

• चवचभन्न चस्थचतयों में समस्या समािान 

और चनणाय लने ेिे िौशल िा 

प्रदशान िरना। 

• चवचभन्न टीम गचतचवचियों में टीम विा  

और िाया प्राथचमिता िे िौशल िा 

प्रदशान िरें। 

• बचुनयादी टेलीफोन और ईमले 

चशष्टािार प्रदचशात िरें। 

• अवलोिन, अनभुव, तिा , या संिार 

से एिचत्रत िानिारी िा उपयोग 

िरिे ररपोटा तैयार िरें। 

कक्षा सहार्ता: 

िाटा, मॉडल, वीचडयो प्रस्तचुत, चफ्लप िाटा, व्हाइट-बोडा/स्माटा बोडा, मािा र, डस्टर 

उपकिण, उपकिण औि अन्र् आवश्र्कताएां 

टीम विा , समहू गचतिी पर िेस स्टडी और प्रदशानिारी वीचडयो 
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मॉड्रू्ल 11: सुिक्षा औि आपातकालीि प्रशतशिर्ा  

एचएसएस/एि9606, सांस्किण 1.0 से मैप शकर्ा गर्ा है 

टशमयिल परिणाम: 

• संस्थागत आपात चस्थचतयों िा उचित ढगं से िवाब दें। 

• स्व-स्वच्छता लाग ूिरें और संक्रमण चनयंत्रण चदशाचनदशेों िा पालन िरें। 

• चदशाचनदशेों और चवचनयमों िे अनसुार सही अपचशष्ट चनपटान चवचियों िा प्रदशान िरें 

अवचि: 08:00  अवचि: 07:00  

शसद्ाांत - प्रमुख सीखिे के परिणाम व्र्ावहारिक - प्रमुख सीखिे के परिणाम 

• व्यचक्तगत सरुक्षा िे चलए बरती िान ेवाली 

साविाचनयों िी सिूी बनाएं। 

• सरुक्षा उपिरणों िैस ेसरुक्षा उपिरणों िे उपयोग िी 

व्याख्या िरें। 

• उत्तरिीचवता िी श्ृंखला (अस्पताल िे अंदर और 

बाहर) िे बारे में ििाा िरें। 

• आग िी आपात चस्थचत और चबिली िे उपिरणों 

िे सरुचक्षत उपयोग िे बारे में बताएं 

• संस्थागत आपात चस्थचतयों से चनपटन ेिे चलए 

आपदा प्रबंिन तिनीिों िे बारे में बताएं। 

• सामान्य आपात चस्थचतयों िी सिूी बनाएं िो 

आघात, सापं िे िाटन,े दघुाटनाएं, िुत्ते िे िाटन,े 

मोि, घटु, बेहोशी, बेहोशी आचद संस्थानों में और 

बाहर हो सिती हैं। 

• सरुक्षा साविाचनयों िे बारे में बचुनयादी िागरूिता 

िे महत्व िे बारे में ििाा िरें, आपात चस्थचत में 

समस्या चनवारण िी चवचि और समथान िे चलए 

अगले स्तर िे चलए एस्िेलेशन मैचरक्स 

• चवचिरण, दबाव, चनवाात आचद से चनपटन ेिे चलए 

चवचशष्ट चनयमों िे बारे में ििाा िरें। 

• चिचित्सा क्षेत्र में मान ेिान ेवाल ेखतरनाि और 

महत्वपणूा सहायि उपिरणों िी सिूी बनाएं। 

• मदर बोडा और अन्य इलेक्रॉचनि घटिों िे साथ 

िाम िरत ेसमय आवश्यि चवशेष दखेभाल िा 

वणान िरें। 

• संस्थागत आपातिाल िो दशाान े

वाले मॉि चड्रल में बचुनयादी 

आपातिालीन प्रचतचक्रया प्रदचशात 

िरें। 

• सरुक्षा उपिरणों िैस ेचवचभन्न प्रिार 

िे सरुक्षात्मि उपिरणों िो दशाान े

वाला एि िाटा बनाएं। 

• परियों और डे्रचसंग िी चवचि िा 

प्रदशान िरें। 

• सरुक्षा खतरों िी पहिान िरें, समस्या 

िा चनवारण िरें, िम समय में 

सिुारात्मि उपाय िरें। 

• साबनु और पानी और अल्िोहल-

आिाररत हैंड रब से हाथ िोन ेिा 

सही तरीिा प्रदचशात िरें। 

• पीपीई दान िरन,े डफ िरन ेऔर 

त्यागन ेिा सही तरीिा प्रदचशात िरें 

िैस ेचि फेस मास्ि, हाथ िे दस्तान,े 

फेस शील्ड, पीपीई सटू आचद। 

• उपयकु्त सामाचिि और व्यवहाररि 

चशष्टािार प्रदचशात िरें (लोगों िा 

अचभवादन िरना और चमलना, 

थिूना/खांसना/छींिना आचद)। 

• ििरे िे चनपटान िे चलए उपयोग 

चिए िान ेवाल ेचवचभन्न प्रिार िे 
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• िाया क्षेत्रों में और उसिे आसपास होन ेवाल ेखतरों 

िी सिूी बनाएं और स्वास््य सचुविा में िनता और 

िमािाररयों िी सरुक्षा सचुनचित िरन ेिे चलए उचित 

बािाओ ंऔर साविाचनयों िो िैस ेस्थाचपत िरें, 

इस पर ििाा िरें। 

• िायास्थल पर उपयोग चिए िान ेवाल ेपीपीई िी 

पहिान िरें और उन्हें दान िरन,े डफ िरन ेऔर 

त्यागन ेिी प्रचक्रया िी पहिान िरें। 

• संबंचित अचििाररयों िो लक्षणों िी पहिान िरन े

और ररपोटा िरन ेिे महत्व और प्रचक्रया पर ििाा 

िरें। 

• संगठनात्मि स्वच्छता और स्वच्छता चदशाचनदशेों 

और उनिा पालन िरन ेिे तरीिों और 

उल्लंघनों/अंतरालों िी ररपोटा िरन ेपर ििाा िरें 

यचद िोई हो। 

• ििरे िे उचित और सरुचक्षत चनपटान, पररवहन और 

उपिार िे महत्व और तंत्र िी व्याख्या िरें। 

ििरे और चवचभन्न प्रिार िे रंग 

िोचडत चडब्बे/िंटेनरों िा ियन िरें। 

कक्षा सहार्ता: 

िाटा, मॉडल, वीचडयो प्रस्तचुत, चफ्लप िाटा, व्हाइट-बोडा/स्माटा बोडा, मािा र, डस्टर 

उपकिण, उपकिण औि अन्र् आवश्र्कताएां 

पीपीई चिट, अचग्नशामि, चवचभन्न िोचडत रंग िे चडब्ब,े चडब्बे िी रंग िोचडंग िे चलए िाटा 
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मॉड्रू्ल 12: प्राथशमक शचशकत्सा के शलए उन्मुखीकिण 

एचएसएस/एि9606, सांस्किण 1.0 से मैप शकर्ा गर्ा है 

 

टशमयिल परिणाम: 

• मानि प्रचक्रया िे अनसुार िाचडायो-पल्मोनरी ररसचसटेशन (सीपीआर) िरें। 

• प्राथचमि चिचित्सा प्रदान िरन ेिे मानि प्रोटोिॉल लाग ूिरें। 

अवचि: 07:00  अवचि: 08:00  

शसद्ाांत - प्रमुख सीखिे के परिणाम व्र्ावहारिक - प्रमुख सीखिे के परिणाम 

• अच्छे सामरी िाननू और उसिे सामान्य चसद्ांतों 

िे बारे में ििाा िरें। 

• क्षेत्र में प्रिचलत स्थानीय आपातिालीन नंबरों िो 

बनाए रखन ेिे महत्व िा वणान िरें। 

• तत्िाल सरुक्षा प्रचतचक्रयाओ ंिे बारे में ििाा िरें 

िैस ेचि मोटर वाहन दघुाटना िे मामल ेमें मोटर 

वाहन िे प्रज्वलन िो बंद िरना, चबिली िे 

संचदग्ि व्यचक्त िे पास िान ेसे पहले मखु्य चवद्यतु 

चस्वि िो िाट दनेा आचद। 

• पीचडतों िो ले िाते समय चिन चदशा-चनदशेों और 

सरुक्षा साविाचनयों िा पालन चिया िाना िाचहए, 

िैस ेसीचढयों पर चवशेष ल ेिान ेिी प्रचक्रया िा 

वणान िरें; पीचडत िो िक्िा दनेा और खींिना, 

आचद 

• डूबने वाले व्यचक्त िो चनिालन ेिे चलए प्रचशचक्षत 

लाइफगाडा या प्रचशचक्षत तैराि िैसी अचतररक्त 

सहायता या सहायता िी आवश्यिता िा 

चनिाारण िरें। 

• िाचडायो पल्मोनरी ररसचसटेशन (सीपीआर) िी 

मानि प्रचक्रया िा वणान िरें। 

• आत्म-सरुक्षा िे चलए बरती िान ेवाली 

साविाचनयों िी पहिान िरें। 

• प्राथचमि चिचित्सा चिट िे बचुनयादी घटिों िी 

व्याख्या िरें। 

• स्थानीय आपातिालीन प्रचतचक्रया एिेंचसयों 

िी सिूी तैयार िरें िैस ेचि आपातिालीन 

चिचित्सा सेवा (ईएमएस) टीम, एम्बलुेंस, 

बम चनरोिि दस्ते, अचग्नशमन और पचुलस 

चवभाग, आचद उनिे संपिा  चववरण िे साथ। 

• चसंगल रेस्क्यअूर और दो रेस्क्यअूर चवचियों 

िा उपयोग िरते हुए मैनीचिन पर सीपीआर 

प्रदान िरन ेिी सही तिनीि िा प्रदशान िरें। 

• आवश्यिताओ ंिे अनसुार एि डमी 

पोटेबल और अलग िरन ेयोग्य प्राथचमि 

चिचित्सा चिट चडिाइन िरें। 

• प्राथचमि उपिार और पिी बािंने िी उपयकु्त 

तिनीिों िा प्रदशान िरना। 

• डे्रचसंग िी चवचि प्रदचशात िरें 
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• आघात िी आपात चस्थचत िे दौरान प्राथचमि 

चिचित्सा दखेभाल प्रदान िरते समय क्या िरें 

और क्या न िरें िी सिूी बनाएं। 

• चवचभन्न बैंचडंग और डे्रचसंग प्रचक्रयाओ ंिे बारे में 

वणान िरें। 

कक्षा सहार्ता: 

िाटा, मॉडल, वीचडयो प्रस्तचुत, चफ्लप िाटा, व्हाइट-बोडा/स्माटा बोडा, मािा र, डस्टर 

उपकिण, उपकिण औि अन्र् आवश्र्कताएां 

सीपीआर नचसिंग माचनचिन, पतुला, मास्ि िे साथ अंब ुबैग वयस्ि, मशाल, स्रेिर, खाट, स्िूप 
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मॉड्रू्ल 13: सांवाििे औि आचिण के व्र्ावसाशर्क मािक 

एचएसएस/एि9607, सांस्किण 1.0 से मैप शकर्ा गर्ा है 

 

टशमयिल परिणाम: 

• िायास्थल िे चलए उपयकु्त पेशेवर उपचस्थचत प्रदचशात िरें। 

• िहां आवश्यि और संभव हो, सिारात्मि तरीिे से िायों िो िरन ेमें दसूरों िी सहायता िरिे 

सहायि व्यवहार प्रदचशात िरें। 

अवचि: 05:00  अवचि: 05:00  

शसद्ाांत - प्रमुख सीखिे के परिणाम व्र्ावहारिक - प्रमुख सीखिे के परिणाम 

• पेशेवर उपचस्थचत िे महत्व िो स्पष्ट िरें: साफ 

वदी, साफ और िंघी बाल, पॉचलश चिए गए 

ितूे, अच्छी तरह से मैनीक्योर चिए गए नाखनू 

आचद। 

• संवेदनशील क्षेत्रों में मास्ि और हडे चगयर 

पहनन ेिे महत्व िे बारे में बताएं। 

• सामाचिि हाथ स्वच्छता िे िरणों िी 

व्याख्या िरें। 

• िायों िो िरन ेमें प्रभावशीलता और दक्षता 

िो अचिितम िरन ेिे चलए दसूरों िे साथ 

परामशा िरें और उनिी सहायता िरें। 

• िायास्थल पर चिम्मेदार और अनशुाचसत 

व्यवहार प्रदचशात िरें। 

• सामाचिि हाथ स्वच्छता िे िरणों िा 

प्रदशान िरें 

• नाखनू िी दखेभाल िे िरणों िा प्रदशान 

िरें। 

कक्षा सहार्ता: 

िाटा, मॉडल, वीचडयो प्रस्तचुत, चफ्लप िाटा, व्हाइट-बोडा/स्माटा बोडा, मािा र, डस्टर 

उपकिण, उपकिण औि अन्र् आवश्र्कताएां 

पीपीई, चसंि, तरल साबनु, हाथ िोन ेिा पोस्टर, पेपर टॉवल 
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अचनवाया अवचि: 240:00 अिुिांशसत अवशि: 00:00 

मॉड्रू्ल का िाम: िौकिी पि प्रशिक्षण  

स्थाि: साइट पि 

टशमयिल परिणाम  

• अस्पताल में चवचभन्न चवभागों िे चलए उन्मखुीिरण 

• चवचभन्न प्रिार िे चिचित्सा उपिरणों और उपिरणों और इसिे घटिों, सचिा ट, िेबल, िनेक्टर, पीसीबी, 

आचद िी पहिान िरें और इसिी मरम्मत और रखरखाव िे चलए उपयोग चिए िान ेवाल ेटूल चिट िी 

पहिान िरें 

• नैदाचनि उपयोग और चवचभन्न प्रिार और बचुनयादी नैदाचनि उपिरणों िे मॉडल िे संिालन िा चसद्ातं। 

• स्थापना, सेट-अप, संिालन, चनयचमत रखरखाव, आंतररि घटिों और िायाात्मि सत्यापन परीक्षण, और 

सफाई और सरुक्षा उपायों िे प्रदशान, उपिरणों िी सचुविाओ ंऔर सेटअप और अस्पताल िे िमािाररयों िे 

चलए इसिे चनयचमत उपयोग में व्यावहाररि अनभुव 

• उपिरण िे उपयोग, िचटलता, चनमााता िे चनदशे और चवचनदशे, उपिरणों िे प्रभावी उपयोग से िडेु िोचखम 

िारि िे संबिं में उपिरण िे उपयोग िे बारे में अस्पताल िे िमािाररयों िो िानिारी। 

• प्रोटोिॉल िे अनसुार डेटा प्रचवचष्ट िे साथ अस्पताल िे िमािाररयों िे चलए प्रलेखन और उपिरणों िी 

ररिॉचडिंग िा प्रदशान: उपिरण / उपिरण पढना, ररिॉचडिंग और ररिॉडा रखरखाव 

• चिसी आपात चस्थचत िा िवाब दतेे समय स्वयं और दृश्य सरुक्षा उपायों िा पालन िरें 

• आपात चस्थचत िे दौरान मदद िे चलए स्थानीय आपातिालीन एिेंचसयों और बाईस्टैंडसा िे साथ समन्वय िे 

िौशल िा प्रदशान िरें। 

• िाचडायो पल्मोनरी ररसचसटेशन (सीपीआर) प्रदचशात िरें। 

• अलग-अलग रंग िे िूडेदान में ििरे िो अलग-अलग िरिे उसिे प्रबंिन िा प्रदशान िरें। 

• 1% हाइपोक्लोराइट घोल िे साथ ररसाव प्रबंिन िा प्रदशान िरें।  
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अनलुग्नि  

 

प्रचशक्षि आवश्यिताए ँ

  

  प्रशिक्षक पवूायपेक्षाए ँ  

न्रू्ितम 

िैक्षशणक 

र्ोग्र्ता 

शविेषज्ञता प्रासांशगक उद्योग 

अिुभव 

प्रशिक्षण/आकलि 

अिुभव 

शटप्पशणर्ाां 

वषों शविेषज्ञता वषों शविेषज्ञता    

गे्रिएुट  

 

बायो-मेचडिल 

इिंीचनयर 

1 

 

1     

गे्रिएुट  बायो-मेचडिल 

इसं्रुमेंटेशन 

2   1      

  

 

प्रशिक्षक प्रमाणि 

डोमेि प्रमाणि प्लेटफामय प्रमाणि 

नौिरी िे चलए प्रमाचणत भचूमिा: "चिचित्सा 

उपिरण सहायि (मलू नदैाचनि उपिरण)" िो 

QP में मैप चिया गया: “एिएसएस/क्य5ू601 

संस्िरण: 1.0" 80% िे न्यनूतम स्िोर िे 

साथ। 

अनशंुचसत ह ैचि मलू्यांिनिताा िो नौिरी िी भचूमिा िे 

चलए प्रमाचणत चिया गया ह:ै "प्रचशक्षि", योग्यता पैि िे 

चलए मैप चिया गया: "एमईपी/क्य2ू601" 80% िे 

न्यनूतम स्िोर िे साथ। 
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चनिाारि आवश्यिताएँ 

  

  प्रशिक्षक पवूायपेक्षाए ँ  

न्रू्ितम 

िैक्षशणक 

र्ोग्र्ता 

शविेषज्ञता प्रासांशगक उद्योग 

अिुभव 

प्रशिक्षण/आकलि 

अिुभव 

शटप्पशणर्ाां 

वषों शविेषज्ञता वषों शविेषज्ञता    

गे्रिएुट  

 

बायो-मेचडिल 

इिंीचनयर 

2 

 

1     

गे्रिएुट  बायो-मेचडिल 

इसं्रुमेंटेशन 

3  1      

  

 

शििायिक प्रमाणि 

डोमेि प्रमाणि प्लेटफामय प्रमाणि 

नौिरी िे चलए प्रमाचणत भचूमिा: "चिचित्सा 

उपिरण सहायि (मलू नदैाचनि उपिरण)" िो 

QP में मैप चिया गया: “एिएसएस/क्य5ू601 

संस्िरण: 1.0" 80% िे न्यनूतम स्िोर िे 

साथ। 

अनशंुचसत ह ैचि मलू्यांिनिताा िो नौिरी िी भचूमिा िे 

चलए प्रमाचणत चिया गया ह:ै "चनिाारि", योग्यता पैि िे 

चलए मैप चिया गया: "एमईपी/क्य2ू601" 80% िे 

न्यनूतम स्िोर िे साथ। 
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आकलि िणिीशत 

प्रदशान मानदडं िे आिार पर 'लचनिंग-बाय-डूइगं' और िौशल और ज्ञान िे व्यावहाररि प्रदशान पर िोर चदया गया 

ह।ै तदनसुार, प्रत्येि नौिरी िी भचूमिा िे चलए मलू्यांिन मानदडं चनिााररत चिया िाता ह ैऔर योग्यता पैि में 

उपलब्ि िराया िाता ह।ै 

्योरी और पै्रचक्टिल दोनों िे चलए मलू्यांिन पत्र हले्थिेयर सेक्टर चस्िल िाउंचसल द्वारा चनयकु्त चवषय चवशेषज्ञों 

(एसएमई) द्वारा या योग्यता पिै में उचल्लचखत मलू्यांिन मानदडंों िे अनसुार एिएसएससी मान्यता प्राप्त मलू्यांिन 

एिेंसी िे साथ चविचसत चिए िाएंगे। चवचभन्न पररणाम-आिाररत मापदडंों िैसे गणुवत्ता, समय, सटीिता, 

उपिरण और उपिरण िी आवश्यिता आचद िे चलए मलू्यांिन पत्रों िी भी िाँि िी िाएगी। 

क्वाचलचफिेशन पैि (क्यपूी) में प्रत्येि एनओएस िो एनओएस िी गंभीरता िे आिार पर मलू्यांिन िे चलए एि 

सापेक्ष वटेेि चदया िाता ह।ै इसमें एनओएस में प्रत्येि तत्व/प्रदशान मानदडं िो सापके्ष महत्व, िाया िी 

महत्वपणूाता और प्रचशक्षण बचुनयादी ढािं ेपर अंि चदए गए हैं। 

 

अंचतम मलू्यांिन िे चलए चनम्नचलचखत उपिरणों िा उपयोग चिया िाएगा: 

 

1. व्र्ावहारिक मूलर्ाांकि: इसमें िौशल प्रयोगशाला में निली वातावरण िा चनमााण शाचमल ह ैिो योग्यता 

पैि िे चलए आवश्यि सभी उपिरणों से ससुचज्ित ह।ै 

 

उम्मीदवार िे सॉफ्ट चस्िल्स, संिार, योग्यता, सरुक्षा ितेना, गणुवत्ता ितेना आचद िा अवलोिन अवलोिन 

द्वारा पता लगाया िाता ह ैऔर अवलोिन िेिचलस्ट में चिचह्नत चिया िाता ह।ै पररणाम िो उनिी िौशल 

उपलचब्ियों िे स्तर िो मापन ेिे चलए चनचदाष्ट आयामों और मानिों िे चवरुद् मापा िाता ह।ै 

 

2. शचिारु्/सांिशचत साक्षात्काि: इस उपिरण िा उपयोग वैिाररि समझ और नौिरी िी भचूमिा और चवचशष्ट 

िाया िे बारे में व्यवहार संबंिी पहलओु ंिा आिलन िरने िे चलए चिया िाता ह।ै इसमें सरुक्षा, गणुवत्ता, 

पयाावरण और उपिरण आचद पर प्रश्न भी शाचमल हैं। 

 

3. ऑि-जॉब प्रशिक्षण: ओिेटी िा मलू्यािंन मानि लॉगबिु िैप्िररंग चवभागों पर िाम िरने, सीखने वाले 

िी प्रमखु चटप्पचणयों, प्रचतचक्रया और पयावके्षि या संरक्षि िी चटप्पचणयों िे आिार पर चिया िाएगा। 

 

4. शलशखत पिीक्षा: प्रत्येि एनओएस िे प्रत्येि तत्व से प्रश्नों िे साथ 100 एमसीक्य ू(हाडा: 40, मध्यम: 30 

और आसान: 30) से यकु्त प्रश्न पत्र। चलचखत मलू्यांिन पत्र में चनम्नचलचखत प्रिार िे प्रश्न शाचमल होते हैं: 

 

i. सही/गलत िथन 
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ii. बहु चविल्पीय प्रश्न 

iii.  चमलान प्रिार िे प्रश्न। 

iv. ररक्त स्थान भरें 

v.  पररदृश्य आिाररत प्रश्न 

vi.  पहिान प्रश्न 

 

मूलर्ाांकिकतायओ ां के सांबांि में क्ट्रू्ए: 

 

प्रत्येि नौिरी िी भचूमिा िा आिलन िरने िे चलए एिएसएससी द्वारा चनिााररत "पात्रता मानदडं" िे अनसुार 

मलू्यांिनितााओ ंिा ियन चिया िाता ह।ै मलू्यांिन एिेंचसयों द्वारा िनेु गए मलू्यांिनितााओ ंिी िािं िी िाती 

ह ैऔर उन्हें प्रचशक्षण चदया िाता ह ैऔर एिएसएससी मलू्यांिन ढािंे, योग्यता-आिाररत मलू्यांिन, 

मलू्यांिनिताा गाइड आचद िा पररिय चदया िाता ह।ै एिएसएससी प्रत्येि नौिरी िी भचूमिा िे चलए समय-

समय पर "चनिाारिों िा प्रचशक्षण" िायाक्रम आयोचित िरता ह ैऔर मलू्यांिन िे संबिं में मलू्यांिनितााओ ंिो 

संवेदनशील बनाता ह।ै प्रचक्रया और रणनीचत िो चनम्नचलचखत अचनवाया पर उचल्लचखत ह:ै 

1) एनएसक्यएूफ िे संबंि में मागादशान 

2) योग्यता पैि संरिना 

3) मलू्यांिनिताा िे चलए चसद्ांत, व्यावहाररि और मौचखि मलू्यांिन िरने िे चलए मागादशान 

4) मलू्यांिन शरुू होने से पहल ेमलू्यांिनिताा द्वारा प्रचशक्षओु ंिे चलए मागादशान। 

5) आिलन प्रचक्रया पर मागादशान, संिालन िे िरणों िे साथ व्यावहाररि संचक्षप्त व्यावहाररि 

अवलोिन िेिचलस्ट और मािा शीट। 

6) परेू बैि में एिरूपता और चनरंतरता िे चलए चिराय ुमागादशान। 

7) निली आिलन 

8) नमनूा प्रश्न पत्र और व्यावहाररि प्रदशान 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

33 | चिकित्सा उपिरण सहायि (मूल नैदाननि उपिरण) 
  

  

संदभा 

शब्दिोष  

िब्द शवविण 

घोषणात्मि ज्ञान  घोषणात्मि ज्ञान उन त्यों, अविारणाओ ंऔर चसद्ांतों िो संदचभात िरता ह ैचिन्हें 

चिसी िाया िो परूा िरन ेया चिसी समस्या िो हल िरन ेिे चलए िानन ेऔर/या 

समझन ेिी आवश्यिता होती ह।ै 

मखु्य अचिगम 

पररणाम 

मखु्य अचिगम पररणाम इस बात िा चववरण ह ैचि अंचतम पररणामों िो प्राप्त िरन ेिे 

चलए एि चशक्षाथी िो क्या िानन,े समझन ेऔर िरन ेमें सक्षम होन ेिी आवश्यिता ह।ै 

प्रमखु सीखन ेिे पररणामों िा एि सेट प्रचशक्षण पररणामों िो तैयार िरेगा। प्रचशक्षण 

पररणाम ज्ञान, समझ (चसद्ांत) और िौशल (व्यावहाररि अनपु्रयोग) िे संदभा में चनचदाष्ट 

ह।ै 

ओिेटी (एम)  नौिरी पर प्रचशक्षण (अचनवाया); प्रचशक्षओु ंिो साइट पर प्रचशक्षण िे चनचदाष्ट घंटों िो 

परूा िरना अचनवाया ह ै

ओिेटी (आर)  नौिरी पर प्रचशक्षण (अनशंुचसत); प्रचशक्षओु ंिो साइट पर प्रचशक्षण िे चनचदाष्ट घंटों िी 

चसफाररश िी िाती ह ै

प्रचक्रयात्मि ज्ञान  प्रचक्रयात्मि ज्ञान यह बताता ह ैचि िुछ िैस ेिरना ह,ै या चिसी िाया िो िैस ेिरना 

ह।ै यह िाम िरन ेिी क्षमता ह,ै या संज्ञानात्मि, भावात्मि या साइिोमोटर िौशल िो 

लाग ूिरिे एि ठोस िाया आउटपटु उत्पन्न िरता ह।ै 

प्रचशक्षण पररणाम  प्रचशक्षण पररणाम इस बात िा चववरण ह ैचि प्रचशक्षण परूा होन ेपर एि चशक्षाथी क्या 

िानेगा, समझगेा और क्या िरन ेमें सक्षम होगा। 

अंचतम पररणाम अंचतम पररणाम इस बात िा चववरण ह ैचि एि मॉड्यलू िे परूा होन ेपर एि चशक्षाथी 

क्या िानेगा, समझेगा और क्या िरन ेमें सक्षम होगा। टचमानल पररणामों िा एि सेट 

प्रचशक्षण पररणाम प्राप्त िरन ेमें मदद िरता ह।ै 
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आशदवशणयक औि सांशक्षप्त िब्द 

िब्द  शवविण  

क्यपूी  योग्यता पैि 

एनएसक्यएूफ  राष्ट्रीय िौशल योग्यता फे्रमविा  

एनओएस  राष्ट्रीय व्यावसाचयि मानि 

सीपीआर  िाचडायो पल्मोनरी ररसचसटेशन 

एनएसक्यसूी राष्ट्रीय िौशल योग्यता सचमचत 

पीपीई व्यचक्तगत सरुक्षा उपिरण 

  

  


